人間ドック検査項目（標準）
	　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　区 分
	検 査 項 目
	備　　　　考
	区 分
	検 査 項 目
	備　　　　考

	生　　　　　理
	血圧測定
心電図
眼底検査
眼圧検査
視力検査
聴力検査
肺機能検査
	
	尿
	蛋白

尿糖

潜血

沈さ

比重
	沈さは蛋白･潜血が陰性の場合は省略可

	
	
	
	便
	潜血
	免疫法で実施。できれば2回法が望ましい

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Ｘ 線 他
	胸部Ｘ線
	フィルム大角2枚、2方向
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	胃Ｘ線
	胃X-P  4F 8枚以上

（分割を含む）
	
	
	

	
	
	
	身体計測

（身長・体重・肥満度・腹囲）

問診、診察、結果説明等
	

	
	腹部超音波
	検査対象臓器は胆のう・肝臓（含む脾臓）・膵臓・腎臓
	
	

	
	
	
	
	

	生　　　　　化　　　　　学
	総蛋白

A / G
アルブミン

総ビリルビン

GOT

GPT

γ- GTP

AL - P

LDH

総 コレステロール
HDL コレステロール

ＬＤＬ コレステロール

中性脂肪

クレアチニン

尿素窒素（BUN）

尿酸

血糖（空腹時）

HbA1c
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	婦人科
	乳房検査

（触診又はマンモグラフィ又は乳房エコー）

子宮頸部細胞診
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	

	　　血　液　学
	赤血球

白血球

血色素

ヘマトクリット

血小板数

MCV

MCH

MCHC
	

	
	
	

	血　清　学
	CRP
血液型（ABO）
血液型（Rｈ）
	初回のみ必須
初回のみ必須

	
	ガラス板法
　又は凝集法
HBｓ抗原
HCV抗体
	本人の同意を得て行う。

会社及び健保への報告不要。


＊実際の検査項目はドック機関により異なり、一部オプション項目となる可能性があります。

