
け ん ぽ

健保ホームページご利用ガイド
当健保組合では、ホームページを通じて皆様の
健康増進に役立つ多様な情報をご提供しております。
積極的にご活用ください。

 URL  http://www.mskenpo.or.jp/

　メタボ予防に役立つレシピやエクササイズのほか、メン
タルヘルスや病院・薬の検索など、さまざまな健康情報が
満載です。ぜひご利用ください。

　新薬とほぼ同等の効き目をもち、かつ価格が安い（２～
８割）ジェネリック医薬品。
　欧米※では医療用医薬品の約 60％がジェネリック医薬
品ですが、日本のシェアは約 20％に留まっています。
　とくに高血圧症や糖尿病など、長きにわたり薬を服用す
る方は大きく薬代を減らすことができますので、ジェネ
リック医薬品への変更を検討してみましょう。

※アメリカ・カナダ・イギリス・ドイツ

 ライフシーン検索
　結婚したとき、子どもが生まれたときなど、ライフシーン別に受
けられる給付や、必要な手続きについて検索することができます。

 各種届出・申請書
　手続きに必要な申請書類をダウンロードできます。

 臓器提供意思表示について
　㈳日本臓器移植ネットワークの HP へのリンクを追加しました。

 機関誌バックナンバー
　『けんぽだより』のバックナンバー（Vol.14 以降）を閲覧できます。

ジェネリック医薬品で薬代を節減！
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こんなときに便利！
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mskenpo

部分変更も
可能です！

　処方されている数種類の薬のうち、一部をジェネリッ
ク医薬品に変更してみることも可能です。また１週間
分など短期間だけ試すこともできます。

欧米※では

約60％

日本では

約20％

ジェネリック医薬品のシェア
（数量ベース）




