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初診はまずかかりつけ医へ
　通いやすいところにある診療所か 200床未満の病院に

かかりつけのお医者さんを見つけておき、初診はかかりつ

け医にかかるようにしましょう。紹介状なしで 200床以

上の大きな病院にかかると、初診料に特別料金が加算され

ます。

　専門的な検査や治療の必要が生じたら、かかりつけ医か

ら紹介状をもらって、大病院を受診しましょう。

ジェネリック医薬品を選んでますか？
　ジェネリック医薬品は、新薬の特許期間（20～ 25年）

が切れたあとに発売されるものです。薬の開発、研究コス

トがかからないため、新薬に比べて安価に製造、販売でき

るわけです。

　高血圧症、脂質異常症、糖尿病など生活習慣病の薬はも

ちろん、かぜ薬、花粉症などの抗アレルギー薬、湿布薬など、

よく使用するポピュラーな薬にもジェネリックはあります。

４月からジェネリック医薬品が４月からジェネリック医薬品が
利用しやすくなりました利用しやすくなりました

☜新しい処方せんの様式☜
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（この処方せんは、どの保
険薬局でも有効です。）

公費負担者番号

氏　名

交付年月日

調剤済年月日

備考

保険薬局の所在
地 及 び 名 称
保険薬剤師氏名

1.  「処方」欄には、薬名
、分量、用法及び用量を記

載すること。
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 個々の処方薬について、後発
医薬品（ジェネリック医薬品
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」又は「×」を記載し、「保

険医署名」欄に署名又は記名
・押印すること。
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ヘルシーファミリー倶楽部は提供を取り止めました。
ご利用ありがとうございました。

健保ホームページをご活用ください
当健保組合では、インターネットホームページで
多様な情報をご提供しております。

結婚したとき、子どもが生まれたときなど、ライフシーン別に受
けられる給付や、必要な手続きについて検索することができます。

手続きに必要な申請書類をダウンロードできます。

㈳日本臓器移植ネットワークのHPへのリンクを追加しました。

『けんぽだより』のバックナンバー（Vol.14 以降）を閲覧できます。

臓器提供意思表示
について

各種届出・申請書

ライフシーン検索

機関誌
バックナンバー

、 が

医療費の節減につながります
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処方せんの記入欄が変わりました

　これまで処方せんには「後発医薬品への変更がすべて不可の場合の

署名」欄があり、複数の薬のうち１つだけ変更できない場合でも、医

師の署名等があるとすべての薬が変更できませんでした。これが、薬

ごとに変更の可否を書く様式に変わりました。

薬の説明書にジェネリックの情報も

　調剤薬局では、お薬手帳に「ジェネリック医薬品の有無・価格」が

記載され、ジェネリック医薬品情報がリアルタイムで提供されます。
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